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Adrenalin Noradrenalin



SELEKTIVE ERINNERUNG

“Woran wir uns erinnern, bestimmt, 
wie erfolgreich wir sind."



FURCHTLOSE NEUGIERDE

"Der einzige wirkliche Fehler ist der, 
aus dem wir nichts lernen."



Dopamin

FURCHTLOSE NEUGIERDE



EXTREME OWNERSHIP

"Wenn es unser Fehler ist, können wir ihn beheben. 

Wenn es der Fehler eines anderen ist,  
sind wir machtlos."



DAS CHANGE MINDSET

- Bewusstsein & Unbewusste 
- Selektive Erinnerung 
- Furchtlose Neugierde 
- Extreme Ownership 
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